%’& STOWARZYSZENIE OPIEKI HOSPICYJNEJ
%3 ZIEMI CZESTOCHOWSKIEJ

: F10

FUnousez INICJATYW

obywaLteLsHich
Narodowy Instytut Wolnosci

Data Godz. Temat Wyktadowca
GRUPA A (7) piatek
22.03.2019 | 15.45-21.00 Historia ruchu hospicyjnego w Polsce i
na Swiecie.
GRUPAB (7) sobota Podstawowe zasady opieki hospicyjnej. | Adrianna Kaptacz
23.03.2019 | 9.00-14.30 Jak powstato Stowarzyszenie Opieki
Hospicyjnej Ziemi Czestochowskie;.
GRUPAC (7) niedziela
24.03.2019 | 9.00-14.30
GRUPA A (2) pigtek Ustawa o dziatalnosci pozytku Marta Kachel
29.03.2019 | 15.45-17.15 publicznego i wolontariacie — podstawy
prawne wolontariatu.
Wartosci, zadania, cechy, predyspozycje
i motywacje wolontariusza.
(1) pigtek Wolontariat akcyjny. Bartosz Bednarek
17.15-18.00
(2) piatek Kampanie spoteczne. Marta Kachel
18.00-19.30
(2) piatek Bezpieczenstwo i higiena pracy. Anna Lubas
19.30-21.00
GRUPA B (2) sobota Ustawa o dziatalnosci pozytku Marta Kachel
30.03.2019 | 9.00-10.30 publicznego i wolontariacie — podstawy
prawne wolontariatu.
Wartosci, zadania, cechy, predyspozycje
i motywacje wolontariusza.
(1) pigtek Wolontariat akcyjny. Bartosz Bednarek
10.30-11.15
(2) pigtek Kampanie spoteczne. Marta Kachel
11.30-13.00
(2) pigtek Bezpieczenstwo i higiena pracy. Anna Lubas
13.00-14.30
GRUPA C (2) niedziela Ustawa o dziatalnosci pozytku Marta Kachel
31.03.2019 | 9.00-10.30 publicznego i wolontariacie — podstawy
prawne wolontariatu.
Wartosci, zadania, cechy, predyspozycje
i motywacje wolontariusza.
(1) niedziela Wolontariat akcyjny. Bartosz Bednarek
10.30-11.15
(2) niedziela Kampanie spoteczne. Marta Kachel
11.30-13.00
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(2) niedziela Bezpieczenstwo i higiena pracy. Anna Lubas
13.00-14.30
GRUPA A (4) piatek Terapia zajeciowa w usprawnieniu Marta Kachel
05.04.2019 | 15.45-18.45 pacjentéw
(3) pigtek Organizowanie opieki nad chorym w Stanistawa Barakoriska
19.00-21.00 domu i w oddziale:
e Toaleta (mycie, kgpanie w
fazience i tézku)
e Utozenie pacjenta z
zastosowaniem materaca
przeciw odlezynowego oraz
innych udogodnien
e Scielenie tézka, zmiana bielizny
poscielowej i osobistej
GRUPA B (4) sobota Terapia zajeciowa w usprawnieniu Marta Kachel
06.04.2019 | 9.00-12.00 pacjentow
(3) sobota Organizowanie opieki nad chorym w Stanistawa Barakoriska
12.15-14.30 domu i w oddziale:
e Toaleta (mycie, kgpanie w
tazience i tdzku)
e Utozenie pacjenta z
zastosowaniem materaca
przeciw odlezynowego oraz
innych udogodnien
e Scielenie tézka, zmiana bielizny
poscielowej i osobistej
GRUPA C (4) niedziela Terapia zajeciowa w usprawnieniu Marta Kachel
07.04.2019 | 9.00-14.30 pacjentow
(3) niedziela Organizowanie opieki nad chorym w Stanistawa Barakoriska
12.15-14.30 domu i w oddziale:
e Toaleta (mycie, kgpanie w
tazience i t6zku)
e Ufozenie pacjenta z
zastosowaniem materaca
przeciw odlezynowego oraz
innych udogodnien
e Scielenie tézka, zmiana bielizny
poscielowej i osobistej
GRUPA A (2) pigtek Epidemiologia i objawy choroby Katarzyna Mucha
12.04.2019 | 15.45-17.15 nowotworowej.
Objawy ze strony poszczegdlnych
uktadéw: pokarmowego, oddechowego
i moczowego.
(2) piatek »Ostatnie 24 godziny zycia”. Katarzyna Mucha
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17.15-18.45
(2) piatek Sprzet rehabilitacyjny i ortopedyczny. Ewa Nowaczek - Jura
18.45-20.12 Problemy oséb niepetnosprawnych.
GRUPA B (2) sobota Epidemiologia i objawy choroby Katarzyna Mucha
13.04.2019 | 9.00-10.30 nowotworowe;j.
Objawy ze strony poszczegdlnych
uktadéw: pokarmowego, oddechowego
i moczowego.
(2) sobota ,Ostatnie 24 godziny zycia”. Katarzyna Mucha
10.30-12.00
12.00-13.30 Sprzet rehabilitacyjny i ortopedyczny. Ewa Nowaczek - Jura
Problemy oséb niepetnosprawnych.
GRUPA C (2) niedziela Epidemiologia i objawy choroby Katarzyna Mucha
14.04.2019 | 9.00-10.30 nowotworowej.
Objawy ze strony poszczegdlnych
uktadéw: pokarmowego, oddechowego
i moczowego.
(2) niedziela »Ostatnie 24 godziny zycia”. Katarzyna Mucha
10.30-12.00
(2) niedziela Sprzet rehabilitacyjny i ortopedyczny. Ewa Nowaczek - Jura
12.00-13.30 Problemy oséb niepetnosprawnych.
GRUPA A (7) pigtek TRENING INTERPERSONALNY: Bartosz Wrdéblewski
26.04.2019 | 15.45-21.00 Jak rozmawiac z chorym.
Psychologiczne problemy w kontakcie z
chorym.
Rozmowa terapeutyczna.
Organizacja czasu wolnego.
GRUPA B (7) sobota TRENING INTERPERSONALNY: Bartosz Wrdéblewski
27.04.2019 | 9.00-14.30 Jak rozmawiac z chorym.
Psychologiczne problemy w kontakcie z
chorym.
Rozmowa terapeutyczna.
Organizacja czasu wolnego.
GRUPA C (7) niedziela TRENING INTERPERSONALNY: Bartosz Wrdéblewski
28.04.2019 | 9.00-14.30 Jak rozmawiac z chorym.
Psychologiczne problemy w kontakcie z
chorym.
Rozmowa terapeutyczna.
Organizacja czasu wolnego.
GRUPA A (4) pigtek Postawy etyczne opieki hospicyjne;j. Ks. Tomasz Knop
10.05.2019 | 16.00—-19.00 Opieka duchowa i jej znaczenie dla

chorego.
Sens cierpienia.
Sakrament chorych.
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Prawda i rola rodziny w opiece nad
chorym.

(2) piatek Problemy spoteczno — socjalne Joanna Wolna
19.00-20.30 pacjentow.
GRUPA B (4) sobota Postawy etyczne opieki hospicyjnej. Ks. Tomasz Knop
11.05.2019 | 9.00-12.00 Opieka duchowa i jej znaczenie dla
chorego.
Sens cierpienia.
Sakrament chorych.
Prawda i rola rodziny w opiece nad
chorym.
(2) sobota Problemy spoteczno — socjalne Joanna Wolna
12.00-13.30 pacjentéw.
GRUPA C (4) niedziela Postawy etyczne opieki hospicyjnej. Ks. Tomasz Knop
12.05.2019 | 9.00-12.00 Opieka duchowa i jej znaczenie dla
chorego.
Sens cierpienia.
Sakrament chorych.
Prawda i rola rodziny w opiece nad
chorym.
(2) niedziela Problemy spotfeczno — socjalne Joanna Wolna
12.00-13.30 pacjentéw.
GRUPA A (2) piatek Bdl — leczenie, postepowanie z bélem Izabela Kaptacz
17.05.2019 | 15.45-17.15 przewlektym.
(4) sobota Nadzieja. Bartosz Wroéblewski
17.15-20.15 Etapy umierania (wg Elizabeth Kiibler —
Ross).
Rola wolontariusza w towarzyszeniu
chorym.
Pomoc rodzinie w przezywaniu zatoby.
Przezywanie zatoby przez dorostych,
dzieci i mtodziez.
GRUPA B (2) sobota BAl — leczenie, postepowanie z bélem Izabela Kaptacz
18.05.2019 | 9.00-10.30 przewlektym.
(4) sobota Nadzieja. Bartosz Wrdéblewski
10.30-13.30 Etapy umierania (wg Elizabeth Kiibler —
Ross).
Rola wolontariusza w towarzyszeniu
chorym.
Pomoc rodzinie w przezywaniu zatoby.
Przezywanie zatoby przez dorostych,
dzieci i mtodziez.
GRUPA C (2) niedziela B4l — leczenie, postepowanie z bélem Izabela Kaptacz
19.05.2019 | 9.00-10.30 przewlektym.
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(4) niedziela Nadzieja. Bartosz Wroéblewski
10.30-13.30 Etapy umierania (wg Elizabeth Kiibler —
Ross).
Rola wolontariusza w towarzyszeniu
chorym.
Pomoc rodzinie w przezywaniu zatoby.
Przezywanie zatoby przez dorostych,
dzieci i mtodziez.
GRUPA A (1) piatek Zespot interdyscyplinarny. Adrianna Kaptacz
24.05.2019 | 15.45-16.30
(2) pigtek Jakos¢ zycia. Adrianna Kaptacz
16.30-18.00
(1) pigtek Syndrom wypalonych sit. Adrianna Kaptacz
18.00 —18.45
(3) pigtek Zywienie ciezko chorego. Adrianna Kaptacz
18.45-21.00
GRUPA B (1) sobota Zespot interdyscyplinarny. Adrianna Kaptacz
25.05.2019 | 9.00-9.45
(2) sobota Jakos¢ zycia. Adrianna Kaptacz
9.45-11.15
(1) sobota Syndrom wypalonych sit. Adrianna Kaptacz
11.15-12.00
(3) sobota Zywienie ciezko chorego. Adrianna Kaptacz
12.00 - 14.15
GRUPA C (1) niedziela Zespot interdyscyplinarny. Adrianna Kaptacz
26.05.2019 | 9.00-9.45
(2) niedziela Jakos¢ zycia. Adrianna Kaptacz
9.45-11.15
(1) niedziela Syndrom wypalonych sit. Adrianna Kaptacz
11.15-12.00
(3) niedziela Zywienie ciezko chorego. Adrianna Kaptacz
12.00 —14.15
GRUPA A (7) (piatek) Organizowanie opieki nad chorym Stanistawa Barakoriska
31.05.2019 | 15.45-21.00 w domu i w oddziale:

e Odzywianie chorego — pomoc
w karmieniu, pojeniu

e Obserwacja chorego —
podstawowe parametry
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Postepowanie
przeciwodlezynowe
Techniki przenoszenia, siadania

GRUPA B
01.06.2019

(7) (sobota)
9.00-14.15

Organizowanie opieki nad chorym
w domu i w oddziale:

Odzywianie chorego — pomoc
w karmieniu, pojeniu
Obserwacja chorego —
podstawowe parametry
Postepowanie
przeciwodlezynowe

Techniki przenoszenia, siadania

Stanistawa Barakoriska

GRUPA C
02.06.2019

(7) (niedziela)
9.00 - 14.15

Organizowanie opieki nad chorym
w domu i w oddziale:

Odzywianie chorego — pomoc
w karmieniu, pojeniu
Obserwacja chorego —
podstawowe parametry
Postepowanie
przeciwodlezynowe

Techniki przenoszenia, siadania

Stanistawa Barakonska




