Regulamin V Edycji Biegu Charytatywnego
»WYBIEGAJ ZYCIE!”
5 wrzesnia 2021r.

1. Organizatorzy:
- Stowarzyszenie ,Energiczna Zmiana”
- Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej

2. Patroni Honorowi biegu:
- Jakub Jelonek

3. Cele:

- Wsparcie finansowe Stowarzyszenia Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej.

- Rozwijanie i promowanie nawykow aktywnego uczestnictwa w kulturze fizycznej w czasie
wolnym.

- Ksztattowanie i promowanie bezinteresownej pomocy potrzebujgcym oraz wrazliwosci
spotecznej.

4. Termin i miejsce:

- Bieg odbedzie sie 5 wrzes$nia (niedziela) 2021 roku o godzinie 11:00
- Bieg moze sie odbywac sie w dowolnym miejscu w Polsce i na $wiecie
- Uczestnik biegu ma petng swobode w doborze trasy.

5. Dystanse / , konkurencje”:

- 400 m — dystans dzieciecy

-1km

-5km

-10 km

- Bieg z psem (dowolny dystans)

- ,Rowerzysci do boju!” (dowolny dystans)

- ,Nordic walking w akcji!” (dowolny dystans)

- ,Motocyklisci podbijajg swiat!” (dowolny dystans)

6. Zasady:

- udziat moga wzig¢ wszyscy zainteresowani, niezaleznie od wieku, ktérzy dokonajg petnej
rejestracji,

- zachecamy uczestnikow do udokumentowania swojego udziatu w biegu poprzez
udostepnienie na stronie https://www.facebook.com/events/204132420925713/ zdjecia
swojego badz przebytej trasy,

- pakiety startowe zostang dostarczone pod wskazany w formularzu adres najpdzniej
do 4 wrzesnia 2021 r.

7. Zgtoszenia i warunki uczestnictwa:
- Warunkiem uczestnictwa jest wypetnienie zgtoszenia dostepnego na stronie internetowe;j:


https://www.facebook.com/events/204132420925713/

www.wybiegajzycie.pl
oraz dokonanie bezposredniej darowizny na konto:
(bedziemy bardzo wdzieczni jesli darowizna nie bedzie wynosi¢ mniej niz 30 zt 3)

Nazwa odbiorcy: Stowarzyszenia Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej
Nr konta: 90 1160 2202 0000 0003 7447 5541
Tytut ,,Darowizna — imie i nazwisko, data urodzenia”

- Dla wszystkich grup wiekowych i dystanséw obowigzuje limit 600 pakietéw startowych dla
os0b, ktdre dokonajg petnej rejestracji do dnia 30 sierpnia 2021 r. do godziny 24:00;
natomiast po rejestracji w terminie 31.08 — 4.09 (godzina 15:00) badz przekroczeniu limitu,
uczestnik zostanie wpisany na liste oraz otrzyma nadany numer startowy, ktéry zostanie
przestany na wskazany w formularzu adres mailowy.

- Poprzez przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego,
zawodnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w biegu. Organizator nie
zapewnia uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, Smierci lub
szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub udziatem uczestnika w imprezie, oraz
nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

- Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek startowych.

- W przypadku niewypetnienia jednego z wyzej wymienionych warunkéw organizator
zastrzega sobie prawo do odrzucenia formularza rejestracyjnego.

8. Pakiet startowy:
Uczestnicy otrzymuja przed startem pakiet: numer startowy, pamigtkowg opaske na gtowe
oraz pamigtkowy medal.

9. Postanowienia koricowe:
- Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

- Korzystanie z wizerunku uczestnika jest nieodptatne.

- Przystgpienie do zawodow jest rGwnoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystanie
podanych w formularzu zgtoszeniowym danych, w celu wykonania czynno$ci zwigzanych z

organizacja, przesyfanie do uczestnika informacji o przysztych imprezach
sportowo - rekreacyjnych, w celach statystycznych i marketingowych przez Administratora
danych osobowych, czyli Stowarzyszenia ,,Energiczna Zmiana”.

- Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji na stronie:
http://wybiegajzycie.pl/list
aktualnej listy uczestnikéw zawierajgcej imie, nazwisko oraz wybrany dystans.

- Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢,


http://wybiegajzycie.pl/list
http://www.wybiegajzycie.pl/

materiatow filmowych i nagran dzwiekowych, w tym udostepnionych na stronie
facebookowej wydarzenia przez uczestnika przedstawiajgcych uczestnikdw biegu.
Mogg one by¢ wykorzystane przez organizatora poprzez umieszczenie na nosnikach
typu CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na
wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscia
prowadzong przez Organizatora.

- Uczestnik wyraza zgode na kontakt z organizatorem poprzez droge mailowg oraz
telefoniczng pod podane w formularzu zgtoszeniowym dane.

- Uczestnikowi przystuguje prawo wycofania tej zgody i rezygnacji z otrzymywania dalszych
wiadomosci e-mail od organizatora poprzez wystanie wiadomosci o tresci:

»,Rezygnuje z otrzymywania dalszych wiadomosci”
na adres mailowy:
energicznazmiana@gmail.com

- Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

- Wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczeristwa oraz
kultury osobistej, w przeciwnym razie mogg podlegaé wykluczeniu z udziatu w biegu
decyzjg Organizatora.

- Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.

- We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, ktéremu
przystuguje wigzgca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

10. Kontakt:
Martyna Wisniewska — tel.: 737 454 574
E-mail: energicznazmiana@gmail.com

KLAUZULA INFORMACYIJNA DOTYCZACA
PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenie dyrektywy
95/46/WE (Ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) zwane dalej RODO:

1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie ,,Energiczna Zmiana” z siedzibg
przy Alei Armii Krajowej 80/76 w Czestochowie zwane dalej ,,Administratorem”.


mailto:energicznazmiana@gmail.com
mailto:energicznazmiana@gmail.com

2. Wszelkie pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania danych osobowych

u Administratora, mozna kierowac na adres: energicznazmiana@gmail.com

3. Dane osobowe uczestnikéw przetwarzane sg w celu wykonania czynnosci zwigzanych

z organizacja V edycji biegu charytatywnego , Wybiegaj zycie!” (zwane dalej ,biegiem”)

oraz w celach statystycznych i marketingowych.

4. Wizerunek uczestnika przetwarzany jest w celu dokumentowania oraz promowania biegu.
Administrator moze rozpowszechniaé¢ dane w celach informacyjnych poprzez udostepnienie
wizerunku bez ograniczen czasowych oraz terytorialnych w zwigzku z prowadzong
dziatalnoscia.

5. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie zgody, wedtug zasad okreslonych w RODO.
6. Udostepnione dane osobowe bedg przetwarzane do czasu wycofania zgody.

7. Wyrazenie zgody jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w biegu.

8. Administrator, moze samodzielnie lub za posrednictwem oséb trzecich, dokonac¢ zmian i
modyfikacji wizerunku, niezbednych do jego rozpowszechniania, a polegajgcych na jego
obrébce graficznej (retusz, zmiana kadrowania i inne tym podobne modyfikacje) oraz na
wkomponowaniu wizerunku w inne utwory, w tym artykuty, z zastrzezeniem, ze te zmiany i
modyfikacje nie mogg znieksztatca¢ wizerunku. Zmiany i modyfikacje dokonane na zasadach
okreslonych w zdaniu poprzednim nie wymagajg odrebnego zatwierdzania uczestnikéw
projektu.

9. W zwigzku z korzystaniem lub rozpowszechnianiem przez Administratora wizerunku,
Administrator moze w zakresie i na warunkach okreslonych w niniejszym regulaminie
udziela¢ osobom trzecim zgody na korzystanie lub rozpowszechnianie wizerunku.

10. Odbiorcg danych osobowych w postaci wizerunku s3 media zewnetrzne

(Internet, prasa, radio, telewizja i inne) oraz w media wewnetrzne Administratora.

11. Majg Panstwo prawo do zazgdania od administratora dostepu do swoich danych
osobowych ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz do przenoszenia
danych.

12. Majg Panstwo prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody

przed jej cofnieciem.

13. Majg Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych), gdy uznacie Panstwo, iz przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy prawa.

14. Dane osobowe bedg przekazywane odbiorcom danych osobowych, ktorzy

sg do tego upowaznieni na podstawie przepisdéw prawa oraz umowy powierzenia danych.

15. Administrator nie zamierza przekazywaé danych osobowych odbiorcom do panstw
trzecich lub organizacji miedzynarodowych.

16. W oparciu o Twoje dane osobowe Administrator nie bedzie podejmowat wobec Ciebie
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania. Profilowanie
oznacza dowolng forme zautomatyzowanego przetwarzania danych osobowych, ktére
polega na wykorzystaniu danych osobowych do oceny niektérych czynnikow osobowych
osoby fizycznej, w szczegdlnosci do analizy lub prognozy aspektdw dotyczacych pracy tej
osoby fizycznej, jej sytuacji ekonomicznej, zdrowia, osobistych preferencji, zainteresowan,
wiarygodnosci, zachowania, lokalizacji lub przemieszczania sie.
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